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1 Inleiding 

 

Beste leerlingen, ouders/verzorgers en begeleiders, 

 

Momenteel zit je / zit uw kind in de derde klas en moet de keuze van het definitieve 
examen-/vakkenpakket worden gemaakt. De grootste stappen zijn al gezet; we 
hoeven alleen nog fine te tunen. 

In dit boekje en in de mentorlessen proberen wij antwoord te geven op de 
belangrijkste keuzes die gemaakt moeten worden: 

- Welke vakkenpakket en profiel wil ik gaan kiezen? 
Daarmee geef je al een beetje antwoord op de vraag welk soort studies en 
beroepen je later zou willen gaan doen. 

- Welke route volg ik? 
o MAVO en dan MBO 

of 
o MAVO+ en dan HAVO (of toch MBO) 

Wij willen benadrukken dat MBO of HAVO allemaal mooie routes zijn en dat het 
belangrijk is de route te doorlopen die op dit moment bij je past. Wij zien dat de focus 
meestal erg op het nu ligt, maar wij zoeken de lange termijn visie: waar wil je zijn op 
je 25ste (dan denken we dat je alle studies die je nodig hebt, hebt doorlopen en gaat 
werken) en hoe komen we op dat punt? 

Kies de route die je kunt en wilt. Denk goed na, maar laat je hart prevaleren. 

 

Succes, namens alle personeelsleden. 
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2 Vakkenpakket en profielen 

2.1 Routes 

 

We onderscheiden twee soorten routes in de derde klas. 

 Van MAVO+ naar HAVO4 
Met het houden van een mavo+-pakket zou je aan het na het behalen van je 
diploma kunnen doorstromen naar de havo. Ook een gang naar het MBO is 
mogelijk. 
 

 Van MAVO naar MBO 
Met een regulier pakket kies je ervoor om na het behalen van je diploma naar 
het MBO door te stromen. 
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2.2 Vakkenpakket 

VAKKENPAKKET MAVO – BOVENBOUW 
 
GEMEENSCHAPPELIJKE VAKKEN 

- Algemeen vormende vakken 
- Verplicht 

- Engels 
- KCKV (in M3 afgerond) 
- Lichamelijke opvoeding 1 
- Maatschappijleer (in M4) 
- Nederlands 
- Rekentoets (in M3 afgerond) 
- Wiskunde (verplicht in M3; keuzevak in 

mavo4)) 
 

PROFIELDEEL 
 

 

VRIJE DEEL 
- Het verdiepen van het 

studieprogramma door de school 
en de leerling zelf. 

- Daarnaast kiest de leerling één of 
meerdere vakken die aansluiten bij 
zijn/haar interesse en/of die 
gewenst zijn voor een 
vervolgopleiding. 

Door school ingevuld: 
 Godsdienst/Levensbeschouwing 
 Loopbaanoriëntatie en 

Beroepskeuzebegeleiding 
 Mentoraat/MMM 

 
Door leerling zelf: 

- Afhankelijk van gekozen route 
(MAVO/MAVO+) en profiel 

 
PROFIELWERKSTUK 

- Afsluitend eindexamenwerkstuk 
over minimaal één vak uit het 
profieldeel 

- In een tweetal 
- Zelf gekozen onderwerp ter 

onderzoeken en verwerken. 
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2.3 Profielen 

 
PROFIELEN TECHNIEK en LANDBOUW 
 

 
INTERESSES 

 
 Timmeren, metselen, stukadoren, schilderen 
 Houtbewerken (meubel maken) en stofferen 
 Logistiek en wegenbouw 
 Werken met elektriciteit 
 Drukwerk voorbereiden (zetten/opmaken/vouwen/binden) 
 Installatietechniek 
 Metaal en metaalbewerking 
 Werken in de scheepvaart 
 Sleutelen aan voertuigen 
 Werken met flora en fauna* 
 Het maken/helpen ontwikkelen van levensmiddelen (meestal in fabriek)*   

 
STUDIE-
RICHTINGEN 

 
 Mobiliteit en voertuigen 
 Bouw infra 
 Afbouw, hout en onderhoud: hout, meubel en interieur 
 Techniek en procesindustrie: metaaltechniek, elektrotechniek,  
       installatietechniek, procesindustrie 

 Media en vormgeving 
 Laboratoriumtechniek 
 Ambacht, laboratorium en gezondheidstechniek 
 Transport, scheepvaart en logistiek 
 Dieren* 
 Groen, grond, infra en logistiek* 
 Beheer, stad, landschap en natuur* 
 Voeding en voedselverwerking, teelt en productie* 
 Groen design, Groene handel en ondernemerschap* 
 Natuur en recreatie* 

VERSCHIL 
TUSSEN 
LANDBOUW 
EN TECHNIEK 

Wat is het verschil tussen de profielen Landbouw en Techniek? 

Het enige verschil is of de leerling wel of niet het vak biologie in zijn vakkenpakket 
heeft gekozen. Het wel of niet hebben van biologie bepaalt wel de keuze van 
bepaalde opleidingen (die interesses en studies hebben wij in het schema 
aangegeven met een asterisk *). 
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PROFIEL ECONOMIE 
  

INTERESSES  Kantoorwerkzaamheden verrichten 
 Voedsel bereiden of serveren 
 Werken in een winkel of groothandel 
 Werken met mode/kleding 
 Werken in de toeristische sector 

STUDIE-
RICHTINGEN 

 Handel en ondernemerschap 
 Economie en administratie 
 Informatie en communicatietechnologie 
 Horeca en bakkerij 
 Toerisme en recreatie 

 

 
PROFIEL ZORG EN WELZIJN 
 

INTERESSES  In een huishouding werken 
 Doktersassistent(e) 
 Verzorgen van zieken, bejaarden, kinderen 
 Verzorgen van gezicht, huid, haar, voeten en handen 
 Helpen van mensen met problemen 
 Werken met verzorgingsproducten  
 Werken in het theater 
 Werken in de beveiliging 
 Sportief  

STUDIE-
RICHTINGEN 

 Zorg 
 Welzijn 
 Veiligheid en sport 
 Uiterlijke verzorging 
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3 Keuzeproces en agenda 

3.1 Keuzeproces 

 

Wij vinden het kiezen van een vakkenpakket een grote stap. Om die reden doen wij 
dat bij ons in twee fases. We bevinden ons nu in FASE 2. 

 FASE 1 
o Doen we in klas 2; 
o We kiezen het vakkenpakket in hoofdlijnen; 
o Met in hoofdlijnen bedoelen we:  

 We kiezen al wel een vakkenpakket en profiel 
 Maar we hebben nog meer vakken dan we uiteindelijk nodig 

hebben. 
 FASE 2 

o Doen we in klas 3; 
o We finetunen het vakkenpakket door nog een paar vakken te laten vallen 

en stellen daarmee ons definitieve examenvakkenpakket vast. 
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3.2 De keuzeformulieren in klas 3 MAVO 
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3.3 De keuzeformulieren in klas 3 MAVO+ 
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3.4 Agenda 

 

TOT OP HEDEN GEDAAN 

September 2023 

 

Mentoravond: 

 eerste informatiemoment. 
 jaarprogramma uitgelegd. 

 

Najaar 2023 Tijdens het mentoruur online SLB methode, Qompas, doornemen. 
Beroepskeuzetest is afgenomen. 

Ook de ZOOL is belangrijk: 

- voortgangsanalyse geeft capaciteiten en mogelijkheden aan. 
- ontwikkeldossier geeft beheersing vaardigheden aan. 

8 december 2023 Studiebeurs West 

EN WAT WORDT ER NOG GEDAAN? 

12 december 2023 (Digitale) voorlichting ouders mavo 3. 

Uiterlijk 12 januari 
2024 

Digitaal invullen van het (voorlopige) profielkeuzeformulier. 

 

Februari/maart 2024 De decaan reageert op het voorlopige profielkeuzeformulier, indien de 
decaan/docententeam de voorlopige keuze onverstandig vinden,  ontvangt 
u van de mentor daarover een mail. 

1 april 2024 Digitaal invullen definitieve profielkeuzeformulier. Keuze wordt geprint en 
dient met handtekening van ouders geretourneerd te worden.  

 

Decaan reageert wederom als hij vreemde zaken ziet. 
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3.5 Het digitale profielformulier (Qompas) 

Om het gekozen vakkenpakket van mavo 4 definitief te maken wordt er gebruik 
gemaakt van een digitaal keuzeformulier in de SLB-methode Qompas. Het invullen 
van de keuze gaat als volgt: 

• Ga naar https://vmbo.qompas.nl/ 
• Log in met je gebruikersnaam en wachtwoord die je in de les hebt 

aangemaakt voor het maken van de opdrachten in Qompas. 
• Ga op je profielpagina in het kader “mijn loopbaandossier” naar de knop 

“keuzeformulieren”. 
 

 

 

•  Klik bij keuzeformulier TL/mavo op de knop “aanmaken” of “aanpassen”. 

 

 

• Voer je leerlingnummer in en kies vervolgens het M4 of M4+ profiel dat bij je 
past. Let op kies niet voor de M3 mogelijkheden! 

     

 

https://vmbo.qompas.nl/
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• Vul de keuzevakken in door deze aan te klikken. Zorg dat je het juiste aantal 
keuzes invult anders kan je niet 
verder. 

• Druk op “formulier controleren en 
opslaan”. Pas als je het opgeslagen 
hebt wordt je nieuwe keuze verwerkt! 

• De gemaakte keuze wordt nu 
opgeslagen en kan worden bekeken door de decaan. 
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4 Opmerkingen en veel gestelde vragen 

4.1 Dilemma’s bij het kiezen 

 

Het kiezen tussen MAVO en MAVO+ en het kiezen van vakken dient in onze ogen een 
goede combinatie van hoofd en hart te zijn: 

Hoofd: 

- wat kun je en wat kun je minder of niet? 
- wat is verstandig en wat is verstandiger? 

Hart: 

- wat wil je? 
- wat ben je? 
- wat wil je worden? 
- waar word je blij van? 

 

MAVO, MAVO+, techniek, zorg & welzijn, landbouw, economie …. 
uiteindelijk zijn het slechts routes naar jouw toekomst. 

Er zijn meerdere routes om jouw toekomst te bereiken. 

Kies de route die het beste bij jou past. 

 

4.2 Het +-pakket, naar de HAVO en de route naar de buren (Melanchthon 
Schiebroek) 

 

In MAVO4 zullen alle leerlingen de mogelijkheid krijgen een bezoek te brengen aan 
het MBO (dat gebeurt op de open dagen van de MBO’s). Door het bezoeken en het 
zien van de opleidingen hopen wij dat de leerlingen een goede keus zullen maken. De 
MAVO+-leerlingen zullen ook de voorlichting voor HAVO4 bijwonen. 
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HAVO te Melanchthon Schiebroek 
 
Onze MAVO+-route is gemaakt om goed te kunnen instromen in HAVO4 aldaar (zie de 
bijlage voor hun profielen in HAVO4) 
 
Om na het behalen van je mavodiploma geplaatst te kunnen worden in HAVO4 dien 
je te voldoen aan de volgende eisen: 

- het gevolgd hebben van een MAVO+-route (d.w.z. een passend 
aansluitingsvakkenpakket met extra vak); 

- het verkrijgen van een positief advies van de docentenvergadering; 
 
Leerlingen die zich voor 1 april bij ons/hen aanmelden en een mavodiploma behaald 
hebben, worden altijd geplaatst in HAVO4 te Melanchthon Schiebroek. 
 
HAVO elders 
 
Indien u na het behalen van het diploma elders de HAVO wilt volgen, moet u zelf 
contact leggen met die school. Elke HAVO-school kent in de bovenbouw zijn eigen 
aanbod van vakken en daardoor een ander profiel én kent een eigen aanmeld-
/inschrijfsystematiek. 
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4.3 Q&A 

VRAAG ANTWOORD 
 

Paniek, peeuw; ik weet het niet 
 

 
Oplossingen: 
 
Vraag tijdig een gesprek aan met je 
mentor/decaan: 
 
Praat nu al thuis met je ouders/verzorgers over je 
beroepskeuze. 
 
Vraag een vakdocent wat de mogelijkheden zijn 
voor zijn/haar vak (voor een bepaald profiel). 
 
Laat je keus om een vak wel/niet te kiezen ook niet 
afhangen of je vak of de docent leuk of niet leuk 
vindt. 
 
Vul niet zomaar wat vakken in, omdat er een 
deadline geldt. Het gaat tenslotte om je toekomst! 
 
Soms moet je ook gewoon de knoop 
doorhakken. 
 

 
Moet ik wel of niet in mavo4 

wiskunde in mijn  
+ - pakket kiezen? 

 

 
Wij adviseren in mavo4 -als je het kunt- om het 
vak wiskunde in jouw vakkenpakket te houden. Er 
is op de havo een profiel zonder wiskunde, maar 
op de havo adviseren ze altijd om wiskunde a of 
economie in jouw vakkenpakket te hebben. 
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Niet kunnen kiezen tussen 

vakken of profielen. 

 
Voor de meeste leerlingen is het maken van een 
keuze makkelijk: bij hen valt 
aardrijkskunde/geschiedenis of Duits/Frans of 
natuurkunde/scheikunde af en daardoor vallen 
meestal 2 profielen af. 

 
Sommige leerlingen kunnen alles en vinden alles 
leuk. Hen adviseren we een breed pakket te 
nemen. Dat wil zeggen: kies een profiel en 
probeer vervolgens in het vrije deel de verplichte 
vakken van de andere profielen te nemen. 
 

 
Kan ik van tevoren aangeven bij 
wie ik in de klas wil en van welke 
docent ik les wil hebben?  
 

 
Nee, dit is roostertechnisch onmogelijk.  
 
 
 

 
Kan ik zelf een profiel 
samenstellen? 

 

 
Nee, de profielen zijn door de Tweede Kamer bij 
wet vastgesteld. Volg je een door jezelf 
samengesteld profiel dan kun je geen 
mavodiploma krijgen. 
 

 
Kan ik beter een vak nemen dat 
ik leuk vind, of een vak dat 
relevant is voor mijn 
vervolgopleiding? 

 

    
Relevantie is belangrijker dan “leukheid”.  
 
Kijk heel goed naar het advies dat je van de 
vakdocent krijgt.  
 
Maar één vak kiezen, omdat het gewoon leuk is, 
is ook belangrijk. 
 
Hier botsen hoofd en hart. 
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Welke profiel  kan ik het beste 
kiezen voor sportopleidingen? 

 

 
Om toegelaten te worden tot sportopleidingen, 
niveau 3 of 4, dien je in het bezit te zijn van een 
mavodiploma.  
 
Let op: Je start meestal op niveau 3 en kunt 
vervolgens doorstromen naar niveau 4. Zie de 
websites van het MBO voor meer informatie. 
 
Het volgen van LO2 is wenselijk; dit geldt bij de 
aanmeldingsprocedure als een pre. 
 

 
 

 

  



5 Bijlage: de profielen HAVO van Melanchthon Schiebroek 
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